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ДО ПРЕДСЕДАТЕЛЯ НА 

 НАУЧНОТО  ЖУРИ 

 

С  Т  А  Н  О  В  И  Щ  Е 

 

по конкурс за заемане на академичната длъжност “ДОЦЕНТ” 

Професионално направление 5.13 Общо инженерство, по учебната 

дисциплина „Спорт и социална адаптация” в Електротехнически 

факултет, катедра „Физическо възпитание и спорт” при Технически 

университет, Варна, обявен в ДВ, бр.94 от 24.11.2017 г. 

Рецензент: проф. д.п.н  Надежда Йорданова-Стоянова 

 

1. ДАННИ ЗА КОНКУРСА: 

 Обявеният конкурс е за един доцент  за нуждите на Технически университет,  

гр.Варна, катедра “ Физическото възпитание и спорт ” , обнародван в ДВ бр.94  

От 24.11.2017г. 

 В конкурса участва единственият кандидат ст. преп..д-р Красимир Димитров 

Йорданов, който е на основен трудов договор в катедра “ Физическото възпитание и 

спорт “ от 1988 г.Кандидатът отговаря на изискванията  на чл.24 от ЗРАС в Република 

България, Правилника за прилагането му и Правилника на Технически университет, 

гр.Варна” за условията и реда за придобиване на научни степени и заемане на 

академични длъжности. 

Процедурата по конкурса е спазена. Не установих нарушения. 

 

2. ДАННИ  ЗА КАНДИДАТА:  

Ст. преп. д-р Красимир Димитров Йорданов е роден  на 12.10.1956г. Средно 

специално образование получава в Техникум по керамика, гр.Попово. Висшето си 

образование  завършва през 1981 г. във ВИФ «Георги Димитров» ( сега НСА «Васил 

Левски)   със специалност „Волейбол”.Продължава да се усъвършенства и през 

1983г.преминава курс  в Центъра за следдипломно обучение на същото висше училище. 

По важните моменти в неговото професионално развитие могат да бъдат 

представени така:  
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 1977-1981 г.- завършва висше образование. 

 1981- 1990 г.- работи като треньор по волейбол във ФСФД „Черно море”,ВК 

„Академик” и „Черно море – БАСК”; помощник треньор на националния 

отбор - жени. 

 1988г. - печели конкурс за преподавател  в катедра  “Физическо възпитание и 

спорт” на Технически университет, гр.Варна. 

 2012г.-  получава ОНС „ доктор” с тема на дисертационен труд „ Методика 

за усъвършенстване на специалната физическа подготвеност на студентите – 

волейболисти, в зависимост от спецификата на игровия им пост”  

  2012г.  –  член  е на Декански съвет  на Електротехнически факултет в 

Технически университет, гр. Варна. 

Проекти: ст. преп. д-р Красимир Димитров Йорданов е депозирал документи за 

участието си в  научно – изследователски проект на тема: „Състояние и тенденции в 

удовлетвореността на студентите от факултета по електротехника”- 2016г.  

Професионалното развитие на кандидата за заемане на академичната 

длъжност “ДОЦЕНТ” закономерно се е движило във възходяща линия.  

Тези му  усилия заслужават моята  висока оценка. 

 

ЛИЧНИ КОМПЕТЕНЦИИ:  

Ст. преп. д-р Красимир Димитров Йорданов  владее    на добро ниво  руски език 

и на основно  френски език . Компютърните му умения  са на високо ниво. Той е 

правоспособен инструктор по тенис и водно спасяване. Признат съдия по плажен 

волейбол. 

 

3 .ОПИСАНИЕ НА НАУЧНИТЕ ТРУДОВЕ 

Кандидатът за заемане на академичната длъжност „доцент” е представил списък 

с 24 заглавия, в които е самостоятелен автор или съавтор. ( 11 публикации – 2 

самостоятелни и 9 в съавторство, равностойни на монографичен труд с 

обединяващо заглавие «Подготовка и социална адаптация на студентите – 

волейболисти» ,  1 учебно ръководство и 13 статии от, които 8 в специализираното 

научно списание «Спорт и наука» и 5 в издания на ТУ и МУ. По-голямата част от тях 

третират проблеми, свързани с физическото развитие, физическата дееспособност и 

овладяване на двигателни умения при колективните спортове, развивани със студенти 

от неспециализирани висши училища.  
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Всички трудове в списъка, представен от кандидата за заемане на академичната 

длъжност „доцент” са публикувани. 

Много добро впечатление прави обстоятелството, че почти всички публикации 

са пряко свързани с  тематиката на обявения конкурс и са поместени в специализирани 

научни списания и годишници, в сборници от научни конференции, които са 

подложени на рецензиране преди тяхното отпечатване. 

Научните търсения на кандидата за заемане на академичната длъжност „доцент” са  

ясно очертани и могат да бъдат концентрирани в следните направления: 

         1.Теоретични и методически проблеми на обучението по волейбол; 

          2.Теоретични и методически проблеми, свързани с подготовката на бъдещите  

инженери. 

          3.Научна продукция, свързана с университетските изисквания за осигуряване на 

учебници и учебни помагала. 

От приложените документи става ясно, че забелязаните цитирания в разработки 

на ,докторанти и преподаватели са 6 на брой. 

 

4. НАУЧНИ ПРИНОСИ 

В  научноизследователската дейност на ст. преп. д-р Красимир Димитров 

Йорданов  се открояват следните основни научни приноси: 

 Кандидатът е направил задълбочено проучване върху проблемите на 

физическото развитие и специфичната работоспособност на студенти от 

отборите по волейбол на неспециализираните по спорт висши училища в 

България.Проучил е интересите на студентите към заниманията с физически 

упражнения и в часност към спорта волейбол.   

 Разработил теоретични и практически проблеми, свързани с методики за работа 

със студенти с акцент развиване на специфичните физически качества за 

волейбол;обща оценка на състоянието и подобряване на спортната форма на 

състезатели от колективните спортове; развиване на уменията в плажния 

волейбол. 

 Разработил е нормативна база за контрол върху физическото развитие и 

специфичната работоспособност на студенти – волейболисти от висшите 

училища на България.  

  

ПРЕПОДАВАТЕЛСКА РАБОТА 
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Ст. преп. д-р Красимир Димитров Йорданов осигурява обучението на студентите 

от всички  специалности на Технически университет, гр. Варна по дисциплината„Спорт 

и социална адаптация” и по дисциплината „Специализирана спортна подготовка” за 

студентите от специалност „ Защита на населението от бедствия и аварии” По тези 

учебни дисциплини той е депозирал разработени според изискванията на ТУ учебни 

програми. 

Ръководител е на  представителния отбор по волейбол, с когото през годините 

завоюва призови класирания.Красимир Йорданов е и един от най – успешните треньори 

по волейбол на клуб „Черно море” гр. Варна. Той е от спортните специалисти, 

възстановили през 1993г. плажния волейбол в морската столица и станали на два пъти ( 

2006 и 2008г) балкански шампиони..За тези си постижения многократно е награждаван 

с грамоти от сдружението на спортните клубове, от Българската федерация по волейбол 

и от Община Варна.Изявява се и като съдия. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Представените от ст. преп. д-р Красимир Димитров Йорданов научни трудове 

отговарят на изискванията за заемане на академичната длъжност  „доцент” по обявения 

конкурс. Те съдържат достатъчно и съществени научно-теоретически и научно-

приложни приноси за спортната наука. Като имам предвид всичко това, както и 

тематичната насоченост на  обявения конкурс  давам своята положителна оценка  и 

призовавам членовете на научното жури да подкрепят ст. преп. д-р Красимир Димитров 

Йорданов да заеме академичната длъжност “ДОЦЕНТ” по  учебната дисциплина 

„Спорт и социална адаптация”от Професионално направление 5.13 Общо инженерство . 

01.03.2018г. 

Рецензент: проф. д.п.н Н.Йорданова  


